Ressort: Vermischtes

Umfrage: Schweizer mit Work-Life-Balance zufrieden

Zirich, 28.06.2013, 09:07 Uhr

GDN - 84 Prozent der Schweizer sind mit ihrer Work-Life-Balance zufrieden. Das zeigt eine Umfrage von "The Network" in
Zusammenarbeit mit "jobs.ch".

53,3 Prozent der befragten Schweizer gaben in dieser an, die nétige Zeit fiir ein Leben neben der Arbeit zu haben, 31,1 Prozent sind
ganz zufrieden, hatten aber gerne ein bisschen mehr Zeit fur sich. 8,1 Prozent gaben an, dass ihre Arbeit zu zeitintensiv sei und sie
nicht genitigend Zeit fir sich hétten. Bei 7,4 Prozent der Befragten hat die hohe Arbeitsbelastung einen negativen Einfluss auf die
Freizeit.
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